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План работы Совета по питанию 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1.  1. Составление и утверждение плана работы Совета по питанию.  

2. Профилактика витаминной и микроэлементной 

недостаточности согласно действующим санитарным правилам 

и нормативам 

3. Выполнение 10- дневного меню, соблюдение контрольных 

порций. 

4. Соответствие сырья и продуктов, используемых в питании 

обучающихся ДОУ, гигиеническим требованиям к качеству и 

безопасности продуктов питания, предусмотренным 

техническим регламентом о безопасности пищевой продукции 

(соковой продукции из фруктов и овощей, масложировой 

продукции). 

сентябрь Заведующий, 

медсестра 

2.  1. Соответствие энергетической ценности суточных рационов 

питания энерготратам обучающихся ДОУ 

2. Сбалансированность и максимальное разнообразие рациона 

питания по всем пищевым факторам, включая белки и 

аминокислоты, пищевые жиры и жирные кислоты, витамины, 

минеральные соли и микроэлементы, а также минорные 

компоненты пищи (флавоноиды, нуклеотиды и др.); 

3. Состояние материально-технической базы пищеблока, 

столовой, санитарно- эпидемиологической обстановкой на 

пищеблоке, столовой 

январь Заведующий 

члены Совета 

3.  1. Учет индивидуальных особенностей обучающихся и 

воспитанников образовательных учреждений (потребность в 

диетическом питании, пищевая аллергия и прочее) 

2. Выполнение 10- дневного меню, соблюдение контрольных 

порций. 

3. Наличием сертификатов, — санитарно-эпидемиологических 

заключений, санитарных паспортов на транспорт, иных 

документов, подтверждающих качество и безопасность сырья, 

полуфабрикатов; 

4. Анализ снабжения детского сада качественными продуктами.  

5. Общие вопросы, предъявляемые к организации питания в 

детском саду в летний период. 

май Заведующий 

члены Совета 
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