
 

 

План работы по охране труда и профилактике детского травматизма в ГБДОУ 

детский сад №116 Адмиралтейского района СПб 

на 2022-2023 год 

 

Цель: совершенствование системы управления охраной труда;  

Задачи:  

 Создать безопасные условия обучения, воспитания воспитанников, присмотра и ухода за 

воспитанниками, их содержания в соответствии с установленными нормами, 

обеспечивающими охрану жизни и здоровья детей в ДОУ. 

  Повысить уровень ответственности работников по соблюдению требований 

безопасности, охраны труда в процессе трудовой деятельности;  

 Усилить контроль выполнения мероприятий по профилактике детского травматизма, 

своевременным устранением недостатков и нарушений, которые могут явиться 

причинами травм, аварий, пожаров и других чрезвычайных ситуаций;  

 Привлечь внимание к проблеме профилактики детского травматизма, охраны труда, 

всех участников образовательного процесса.  

Сроки исполнения Мероприятия Ответственные 

 

Сентябрь 

 

 

 

В 

течении 

месяца 

 

Охрана труда: 

1.День охраны труда: «Подготовка к 

новому учебному году». 

2.Проверка рабочих мест с целью 

контроля над соблюдением работниками 

правил ТБ и ОТ. 

3. Проверка санитарного состояния 

групп. 

4.Обновление уголков безопасности для 

родителей. 

 

 

 

 

Рашевская И.Н. 

 

 

 

 

В 

течении 

месяца 

Профилактика детского травматизма: 

1.Инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей дошкольного возраста. 

2. Оформить уголки, стенды отражающие 

правила безопасного поведения в 

спортивном зале и спортплощадках во 

время учебно-воспитательного процесса 

3. Проверить наличие инструкций по ТБ 

при проведении спортивных 

мероприятий, а также инструкций по ОТ 

для инструктора по ФИЗО 

4. Проверить наличие инструкций по 

организации охраны жизни и здоровья 

детей при проведении занятий и других 

видов педагогической деятельности 

5.Устранение перед началом прогулки 

стоялых вод после дождя, уборка мусора 

на участках 

 

Воспитатели 

 

Рашевская И.Н. 

 

 

 

В 

течении 

месяца 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма (неделя 

безопасности): 

1.Консультация для воспитателей: 

«Организация работы с детьми по 

 

 

 

Воспитатель 

 



безопасности дорожного движения» 

2.Офоромление уголка по ПДД в группах 

3.Организация и проведение игр по 

безопасности дорожного движения 

Воспитатели 

Октябрь  

В 

течении 

месяца 

Охрана труда: 

1.День гражданской обороны 

2.Наличие инструкций по ОТ на местах и 

их соблюдение при работе 

3.Обновление уголка по ОТ 

4. Обновление уголка по ПБ 

5. Проведение инструктажа по ГО и ЧС  

(выезд в д/с) 

6. Обучающая эвакуация при 

возникновении пожара 

 

 

 

 

Рашевская И.Н. 

 

 

В 

течении 

месяца 

Пожарная безопасность: 

1.Мерроприятия с детьми, направленные 

на формирование навыков ПБ 

 

 

       Воспитатели 

 

 

 

 

В 

течении 

месяца 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма ( 

ознакомление с правилами дорожного 

движения): 

1.Поплнение уголков безопасности 

наглядным и демонстрационным 

материалом для обучения детей 

правилам дорожного движения 

2.Разработка памяток для родителей по 

ПДД 

 

 

       Воспитатели 

В 

течении 

месяца 

Профилактика гриппа и ОРВИ: 

1.Издание приказа о мероприятиях по 

профилактике гриппа и ОРВИ 

2.Контроль за выполнением режима 

проветривания помещений и групп ДОУ 

3.Контроль за заболеваемостью 

персонала ДОУ 

 

Заведующий 

 

Медицинская 

сестра 

 

 

 В 

течении 

месяца 

Профилактика травматизма детей на 

железнодорожных объектах 

1.Поплнение уголков безопасности для 

обучения детей правилам поведения на 

объектах железнодорожной 

инфраструктуры 

2.Разработка памяток для родителей по  

профилактике гибели и травматизма 

детей на объектах железнодорожной 

инфраструктуры 

Воспитатели 

Ноябрь В 

течении 

месяца 

 

 

 

 

 

Охрана труда: 

1.Наличие и соблюдение инструкций по 

ОТ на пищеблоке. 

2.Проверка освещения на рабочих 

местах. 

3.Проверка аптечек первой мед.помощи. 

4.Проверка режима дня в группах. 

5.Проведение повторного инструктажа 

 

 

 

 

Рашевская И.Н. 

Медицинская 

сестра 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 

течении 

месяца 

по ОТ и ПБ  (выезд) 

6.Практическое занятие «Действия 

работников организации при пожаре». 

(выезд) 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма ( 

ознакомление с правилами дорожного 

движения): 

1.Встреча с инспекторами ГИБДД. 

Проведение инструктажа для родителей 

по ПДД (на общем родительском 

собрании) 

Рашевская И.Н. 

Профилактика детского травматизма: 

1.Инструктаж воспитателей и педагогов 

по охране жизни и здоровья детей. 

2.Инструктаж по предупреждению 

детского дорожно-транспортного 

травматизма.( с детьми ) 

 

Старший  

Воспитатель 

 

       Воспитатели 

Профилактика гриппа и ОРВИ: 

1.Ежедневная влажная уборка 

помещений и групп ДОУ с 

дезинфицирующими средствами. 

2.Строгий контроль за выполнением 

противоэпидемических мероприятий и 

организацией карантинных мероприятий. 

 

Медицинская 

сестра 

 

Младшие 

воспитатели 

Декабрь В 

течении 

месяца 

Охрана труда: 

1.Контроль по соблюдению ОТ в 

прачечной и кастелянной. 

2.Проведение инструктажа по ОТ и ПБ 

при проведении новогодних утренников. 

3.Составление графика новогодних 

праздников 

4.Проверка содержания территории, 

здания и помещений в порядке. 

 

 

 

 

Рашевская И.Н. 

Профилактика детского травматизма: 

1.Осуществление анализа по 

травматизму 

Заведующий 

Рашевская И.Н. 

Медицинская 

сестра 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма ( 

ознакомление с правилами дорожного 

движения): 

1.Пополнение  уголков для родителей по 

ПДД. 

2.Выставка рисунков по безопасности 

движения 

     

 

 

   Воспитатели 

 

Старший  

Воспитатель 

 

Январь В 

течении 

месяца 

Охрана труда: 

1.Инструктаж по ОТ и ОЖ и здоровья в 

зимний период времени.(выезд) 

2.Проведение мероприятий по 

профилактике травматизма в гололед. 

(выезд) 

 

 

Рашевская И.Н. 

 



Профилактика детского травматизма: 

1.Инструктаж по профилактике 

травматизма с детьми. 

2.Инструктаж с работниками по 

оказанию первой мед.помощи 

 

 

Воспитатели 

Медицинская 

сестра 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма ( 

ознакомление с правилами дорожного 

движения): 

1.Тестирование педагогов по ПДД 

2.Театр «Бис» «Безопасность в быту» 

 

 

Рашевская И.Н. 

 

Воспитатели 

Февраль В 

течении 

месяца 

Охрана труда: 

1.Проверка электропроводки в ДОУ 

2.Проверка безопасности прогулочных 

площадок. 

3.Проверка рабочих мест, соблюдение 

правил ТБ и норм ОТ 

Рашевская И.Н. 

Техник-электрик 

Профилактика  травматизма: 

1.Консультация для воспитателей по 

предупреждению детского 

травматизма.(выезд) 

2.Проведение очистки перед началом 

прогулки от сосулек крыши здания, от 

снега дорожек, детских площадок, 

ступенек крыльца. Посыпание песком. 

 

Рашевская И.Н. 

 

Дворник 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма         

(ознакомление с правилами дорожного 

движения): 

1.Проведение выставки детского 

творчества по ПДД 

Воспитатели 

Март В 

течении 

месяца 

Охрана труда: 

1.Инструктаж по организации 

мероприятий по предупреждению и 

ликвидации ЧС. (выезд) 

2.Работа по обновлению материала по 

ОТ. 

3.Проверка содержания территории, 

здания и помещений, соблюдение норм 

по ОТ. 

4. Обновление уголка по ОТ. 

Рашевская И.Н. 

 

Профилактика детского травматизма: 

1.Инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей во время экскурсий за 

пределы детского сада.  

2.Подбор игрового оборудования в связи 

с сезонным изменениями. 

Рашевская И.Н. 

 

 

 

Воспитатели 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма ( 

ознакомление с правилами дорожного 

движения): 

Воспитатели 



1.Игры и викторины по ПДД 

Апрель В 

течении 

месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

Охрана труда: 

1.Соблюдение правил ПБ в ДОУ. 

2.Соблюдение правил ОТ и ТБ на 

рабочих местах. 

3.Консультация с сотрудниками 

«Паводкоопасный период». 

Рашевская И.Н. 

 

Профилактика детского травматизма: 

1.Инструктаж воспитанников по ТБ в 

группе. 

2.Консультация для воспитателей по 

организации спортивных игр и досугов. 

3.Спортивно-музыкальный праздник к 

«Дню пожарной охраны» 

 

Воспитатели 

Рашевская И.Н. 

Инструктор по 

ФИЗО 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма ( 

ознакомление с правилами дорожного 

движения): 

1.Подбор информации по ПДД для 

педагогов 

Старший  

Воспитатель 

 

Май В 

течении 

месяца 

 

Охрана труда: 

1.Проведение инструктажей по  ОТ и ТБ 

в  летне-оздоровительной работе. 

(Повторный)(Выезд) 
2.Контроль над соблюдением 

инструкций. 

Рашевская И.Н. 

 

Профилактика детского травматизма: 

1.Консультация по предупреждению 

отравления детьми ядовитыми грибами и 

растениями. 

2.Обучение детей правилам поведения во 

время туристических походов. 

Медицинская 

сестра 

 

 

Воспитатели 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма: 

1.Домашнее задание: Рисунки на тему 

«Безопасность» 

 

 

Воспитатели 

 

 В 

течении 

месяца 

 

Профилактика травматизма детей на 

железнодорожных объектах 

1. Консультация для воспитателей по 

профилактике травматизма детей на 

железнодорожных объектах 

2. Инструктаж воспитанников по 

правилам поведения на железной дороге 

Рашевская И.Н. 

Воспитатели 

 

Июнь В 

течении 

месяца 

 

Охрана труда: 

1.Контроль за соблюдением ТБ при 

проведении прогулок и экскурсий. 

2.Контроль над соблюдением правил 

поведения детей в здании и на 

прогулочных участках с целью 

предупреждения несчастных случаев. 

3. Работа по обновлению материала по 

ОТ. 

Рашевская И.Н. 

 



5. Проверка территории ДОУ 

(Соответствие требованиям СанПиНа). 

6.Составление плана работы на новый 

учебный год. 

Профилактика детского травматизма: 

1.Обучение детей основам профилактики 

травматизма: «Как распознать 

травмоопасную ситуацию и избежать 

её?» 

2. Беседа с детьми: «Поражение 

электрическим током». 

Воспитатели 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма: 

1.Проведение развлечений по ПДД. 

Воспитатели 
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